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Ahoj, Bzuciaci,

V kalendari to zadina byt
ako v mixérl. Dni sa striedaju
Jjeden za druhym zavratnou
rychlostou. ESte nedavno
sme sa radovali z vianoc¢-
nych dar¢ekov a uz si naSi
chlapci hotuju korbace na
$ibanie. Ano, Velké noc je
za dverami.

Sme v marci, ktory je vyz-
namny hned’ niekolkokrat.
Cely je venovany kniham,
preto oprasSujeme svoje Cita-
telské aktivity, besedujeme
na hodinach literarnej vycho-
vy o tom, ¢o sme precitali. A
aj ked’ sa nam do toho ¢as-
tokrat velmi nechce, predsa
sa najde vela takych, ktori
uz to ¢aro v nich nasli.
Zavinsovali sme aj nasim
mamiékam na MDZ a na
konci mesiaca by sme sa
chceli podakovat’ vietkym
na8im pani ucéitelkam a pa-
nom ucitelom za ich ne-
smiernu trpezlivost a ochotu
Lbojovat® s nami, s nasou /
niekedy/ lenivostou, i ne-
chutou objavovat nové sve-
ty. Este raz velké DAKUJE-
ME.

Vas Bzuco

MESIAC KNIHY

MAREC

Pamatné dni v marci
8. marec - Medzinarodny der zien

MDZ je sviatkom Zien a boja za ich rovnopravnost. Vznikol na Medzinarodnej Zenev-
skej konferencii v roku 1910. Ako datum tohto sviatku bol stanoveny 8. marec na
pocest velkého Strajku 40 000 newyorskych krajcirok z textilnych tovarni, ktory sa
konal v roku 1908. Tieto bojovali za zruSenie desathodinového pracovného €asu,
proti nizkym mzdam a zlym pracovnym podmienkam.

15. marec:

Eurépsky den spotrebitelov - Spotrebitelia su klu€ovymi subjektmi trhu, ktori pred-
stavuju dopyt po tovaroch a sluzbach. Eurdpsky deri spotrebitelov pripomina dblezi-
tost’ spotrebitelov, spotrebitelskej politiky a ich strategicku funkciu na vnatornom

trhu. Den je venovany zvySeniu informovanosti a vzdelania o zodpovednej spotrebe.

21. marec:

Svetovy den poézie - 21.marec bol v roku 1999 vyhlaseny medzinarodnou organi-
zaciou UNESCO ako Svetovy def poézie (Poetry Day) . Ugelom tohto diia je propa-
govanie, Citanie, pisanie a publikovanie poézie po celom svete, ako aj poskytnutie
uznania narodnym aj medzinarodnym aktivitdm v oblasti poézie. V niektorych sveto-
vych krajinach sa oslavuje Der poézie 15. oktébra na pocest narodenia Vergilia,
rimskeho epického basnika za vlady Augusta.

Medzinarodny den lesov - Svetovy den lesov vznikol na 23. Valnom zhromazdeni
Eurépskej polnohospodarskej konfederacii (ECA) a je iniciovany od roku 1971 Orga-
nizaciou Spojenych narodov pre vyzivu a pofnohospodarstvo (FAO). Tento den sa
slavi pri prilezitosti jesennej rovnodennosti na juznej pologuli a jarnej rovnodennosti
na severnej pologuli. Cielom je vytvorenie povedomia o vyzname, prinose a hodno-
tach lesov. Lesy tvoria elementarnu ulohu pre Zivotné prostredie na Zemi. Su nena-
hraditelné, a preto si ich musime chranit.

22. marec

Svetovy den vody - Tento den bol vyhlaseny ako Der vody v roku 1992 Valnym
zhromazdenim OSN na Konferencii v brazilskom meste Rio de Janeiro. Svetovy den
vody sa teda oslavuje po¢nuc rokom 1993 v sulade s odporu¢eniami Konferencie
OSN o Zivotnom prostredi a rozvoji. Clenské krajiny boli vyzvané, aby tento der
venovali konkrétnym aktivitam, ktoré podporia informovanost verejnosti o nenahra-
ditefnom vyzname vody - napriklad organizovanim konferencii, okruhlych stolov,
seminarov a vystav zameranych na ochranu tejto tekutiny a jej zdrojov a uplatfiova-
nie odporucani Agendy 21. - Akény program UNCED - na Konferencii OSN k zivot-
nému prostrediu a rozvoju z juna 1992 v Riu de Janeiro a vytyCili konkrétne aktivity
na urovni svojho tatu.

28. marec:

Den ugéitelov - Deni ugitelov sa oslavuje v defi narodenia pedagéga Jana Amosa
Komenského, ucitela narodov.
Sviatok je oslavou prace vset-
kych pedagogickych pracovni-
kov, ktorych praca je poslanim a
zasluzia si za svoje znalosti,
trpezlivost’ a obetu uUctu a poda-
kovanie.
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Ve 'kka n oC
Zeleny Stvrtok - Posledny Stvrtok pred Velkou nocou, ktorym sa

zacina velkonocné trojdnie Zeleny Stvrtok, Velky piatok a Biela so-
bota - obdobie utrpenia, smrti a zmftvychvstania JeZida Krista. Vo
Stvrtok vecer slavil JeZi§ poslednu veéeru so svojimi u¢enikmi. Pre-
menil chlieb a vino na svoje telo a krv a ustanovil tak dve sviatosti:
krnazstva a eucharistie. Suc¢asne takto odovzdal apostolom kfiazsku
moc so slovami , Toto robte na moju pamiatku®. V Zeleny Stvrtok sa ‘
vecerna svata omsa slavi na pamiatku ustanovenia Sviatosti Oltar- e
nej. .

Velky piatok - Tento defi je pripomienka smrti JeziSa Krista na krizi.
V krestanskom kalendari je to piatok pred Velkou nocou. Je sucas-
tou Svatého tyzdna a velkono&ného tridua. Jedna sa o deri utrpenia
a preto v rimskokatolickych chramoch sa v tento def nesluzi svata
omsa, oltare su bez chramového rucha. VSetci veriaci sa postia od
masitych pokrmov a najest sa mozno za def len raz do sytosti. Iba
v tento den je su€astou liturgie uctievanie kriza a neoslavuje sa v
fnom eucharistia, podava sa v8ak svaté prijimanie. Asi Styridsat' $ta-
tov uznava Velky piatok ako sviatok pracovného pokoja.

Velkono€na nedela - Jedna sa o najvacsi sviatok krestanského
cirkevného roka. V tento den si krestania, hlavne rimskokatolici pri-
pominaju Kristovo vzkriesenie a jeho vitazstvo nad smrtou. Sviat-
kom sa nedela stala v roku 325, ked cisar Konstantin zvolal Prvy
nicejsky koncil, kde vydal zakaz manualnej prace v nedelu sa rozho-
dol, Ze krestania budu oslavovat’ Velku noc v nedelu po prvom jar-
nom splne a zarover, Ze sa tento datum nesmie kryt s Zidovskou
slavnostou Pesachu.

Velkonoény pondelok - Velkonoény pondelok je deri, ktory nasle-
duje po nedeli zmftvychvstani pana. V krestanstve je jednym z dni
velkonocénej oktavy, kedy krestania prezivaju velkono&nu radost so
svojho vykupenia. Je spojeny s rOznymi tradiciami a zvykmi, ktoré
sa zaraduju medzi prechodové ritualy konCiacej sa zimy a nastava-
jucej jari. Tato nekrestanska prax bola v priebehu dejin v réznych
kultdrach teologizovana a zaradena do krestanského ramca.




oot é sybo

. baranok — Symbol baranka sa nachadza uz v
predkrestanskych tradiciach. V Zidovskej tradi-
cii sa pouzival ako obetné zviera za hriechy.
Zaroven Zidia na sviatok Paschy jedia baranka
ako pripomienku svojho vyslobodenia z Egyp-
ta. V krestanstve je baranok jednym zo symbo-
lov Jezisa Krista, lebo obrazne podla krestan-
skej viery on je baranok obetovany za spasu
sveta.

. kriz — Kriz je dnes najddlezitejSim z krestan-
skych symbolov, pretoZe Kristus bol odsudeny
na smrt ukrizovanim. Tento trest patril k tres-
tom velmi krutym a ponizujucim.

. ohen — Velkonoc¢na bohosluzba sa zacina
zapalenim velkono&ného ohnia, ktory symboli-
zuje vitazstvo JeziSa Krista nad temnotou a
smrtou. Od tohto ohna sa potom zapaluju vel-
konocné sviecky.

. svie€ka — SviecCka je v mnohych kulturach
chapana ako znamenie zivota. Velkono¢na
svieCka symbolizuje vzkrieseného Krista --
tento symbol pochadza zo starovekych oslav
Velkej noci, pri ktorych sa zapaluje svieCka
(nazyvana tiez paskal) od ohfa. Takto zapale-
na svieCka sa v priebehu velkonocnej boho-
sluzby ponara do vody na krst, je ozdobena
znamenim kriza a symbolmi A a Q, t. j. zaciat-
ku a konca vekov, ktorymi je Kristus. Tato
svieCka sa potom zapaluje po€as celého vel-
konoéného obdobia az do Turic a pri kazdom
krste -- aby sa naznadilo, Ze krst patri k Velkej
noci. Tato sviecka sa tiez zapaluje pri krestan-
skom pohrebe na znamenie toho, Ze zosnuly
rovnako ako Kristus, presiel branou smrti; a
cirkev sa za neho modli, aby vstal k novému
zivotu s Bohom.

vajicko — Pretoze vajicko obsahuje zarodok Zivota,
bolo v mnohych kultdrach symbolom plodnosti, Zivota a
vzkriesenia. V suvislosti s ludovou tradiciou vznikol zvyk
malovat tieto vaji¢ka; ddvodom jedenia vajec na Velku
noc bola zrejme aj skuto€nost, Ze vajcia sa nesmeli jest’
v péstnom obdobi. V krestanstve sa vajce vyklada ako
symbol zatvoreného hrobu, z ktorého vstal Kristus, ako
symbol nesmrtelnosti.

zajacik — Aj ked mnoho nenabozenskych tradicii
ma svoje korene v krestanskej symbolike, niektoré vel-
kono¢né symboly mézeme vystopovat az do predkres-
tanskej doby. Napriklad zajac¢ik ma pravdepodobne po6-
vod v pohanskych ritualoch oslavujucich prichod jari.

korbaé — Tento v niektorych regidnoch Slovenska
déverne znamy symbol Velkej noci ma tiez pévod v sta-
rych pohanskych zvykoch
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peseda 50 SPISOVateMkou

Meno spisovatelky Zuzany Kuglerovej je
mnohym nam / a priznam sa, Ze aj mne/ nezna-
me. Preto som si v predvecer besedy vyguglila o
nej najzakladnejSie udaje:

- Zuzana Kuglerova (* 23. novem-

ber 1955, Bratislava) je sloven-

ska spisovatelka a novinarka. Pisala aj pod
menom Zuzana Kozi¢ova. Aktualne Zije a
tvori v Ziline. ZaloZila a vydavala detsky
¢asopis Duha.

- Zo zacCiatku sa venovala pisaniu poézie,
ktoru publikovala v €asopisoch a zborni-
koch Nové slovo, Nedelna Pravda, Smena.
Neskor po literarnej odmlke za¢ala pisat
prézu.

Historické romany|

Beda porazenym — 1993
Turkova stupaj — zbierka povesti zo Zil

Carodejnica Z Petrovic — 2004, Matica
slovenska, roman

Rytier a zbrojno$ — trojdielny roman; 1.

diel: 2004, 2. diel: 2005, ,3.diel: 2007,

Kliatba kozu$nikovej vdovy — zbierka po-
vesti z okolia mesta Zilina, 2007,

Dcéra riecnej panny — 2008, Matica slo-
venska, roman, ISBN 9788089208890

Zlata retaz boha Sobeka — 2009, Matica
slovenska, roman,

g
A
AL

ﬂ Text a foto S.P.

Nas zaujala ta Cast jej tvorby, ktora
je venovana povestiam. Preto sme na
besedu pripravili Ziakov piateho a Sies-
teho ro€nika, ktori sa povesti prave
ucia.

Pani Kuglerova sa predstavila ako mila,
bezprostredna pani spisovatelka, ktora
si nepotrpi na okazalosti a porozpravala
nam o svojich vernych kamaratoch—
psi¢koch, macic¢kach, andulkach, o tom,
¢o ju k pisaniu inSpiruje /vySlo jej uz
vySe 25 titulov/ ako aj o besedach, ktoré
v tychto drioch absolvuje.

Bola to pekna a aktualna pozvanka do
kniznice aj preto /ale nielen preto/, Ze je
mesiac knih.

Pani spisovatelku sprevadzala pani
Volentova—pracovnitka Novohradskej
kniZnice v Lu€enci



https://sk.wikipedia.org/wiki/23._november
https://sk.wikipedia.org/wiki/23._november
https://sk.wikipedia.org/wiki/1955
https://sk.wikipedia.org/wiki/Bratislava
https://sk.wikipedia.org/wiki/Spisovate%C4%BE
https://sk.wikipedia.org/wiki/Novin%C3%A1r
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%BDilina
https://sk.wikipedia.org/w/index.php?title=D%C3%BAha_(%C4%8Dasopis)&action=edit&redlink=1
https://sk.wikipedia.org/wiki/Nov%C3%A9_slovo
https://sk.wikipedia.org/wiki/Smena
https://sk.wikipedia.org/wiki/%C5%A0peci%C3%A1lne:Kni%C5%BEn%C3%A9Zdroje/9788089208890
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SKD V marck

Pravidelne kazdy rok aj

v Skolskom klube oslavujeme
sviatok knihy. TeSime sa na roz-
ne zaujimavé aktivity v Skolskej
kniznici, ktoré pre nas pripravuju
pani vychovavatelky. Zhotovili
sme pekné navrhy na obal knihy
a pripravili sme malud vystavku.
Vyrobili sme zalozky do knihy,
¢itali sme si rozpravky a hrali
rozpravkové pexeso. V utorok
15. marca sa uskutocnilo

v Skolskej kniznici ,,Popoludnie

s rozpravkami“. Prvaci sutazili

v Styroch druzstvach. Z kratkych
uryvkov hadali ndzvy rozpravok,
hadanky, doplfiali mena rozprav-
kovych postdv, skladali rozprav-
kovu mozaiku. Pocas priebehu
aktivit prvakov si starsi spoluzia-
ci pripravili pre nich kratke dra-
matizdcie rozpravok, ktoré im na
zaver podujatia zahrali.

K.Gubovi¢ova—SKD
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8. marec 2016 bol dhom, ked si nasi Ziaci vo vSet-
kych troch kategériach zmerali svoje ,recitaéné sily”
v prednese poézie a prozy. V ten der sa konalo
Skolske kolo nadej najstarsej recitaCnej sutaze — 62.
roénik Hviezdoslavovho Kubina.

Aj ked sme v Ziadnej kategorii nezaznamenali vy-
razny kvalitativny posun, teSi nas mnozstvo Ziakov,
ktori maju o literaturu a recitovanie zaujem.

Poroty na I. i Il. stupni rozhodli nasledovne:

Vitazov ¢aka dria 16. marca obvodné kolo, na kto-

rom sa rozhodne, kto bude nasu 3kolu reprezento-
1. miesto — neudelené vat' na regionalnom kole.

I. kateqoria — poézia

2. miesto — David Sojka — 2.C Vetkym recitatorom dakujeme a drzime im palce.
3. miesto — Zoja Miadokova — 2.B

Vanesa Balogova — 4.B

Cena poroty — Viktoria Lengyelova — 2.B
Il. kateqOria - poézia

1. miesto — Emma Kyzurova — 5.A

I. kateqoria — proza

1. miesto — Peter Kliment — 4.A 2. miesto — Eva Milada Hroboriova — 5.A

2. miesto — Nina Jozefikova — 4.C Marek Abelovsky — 5.C
Viktéria Giertlova — 2.C 3. miesto — Diana Alabanova - 6.B

3. miesto — Filip Malatinsky — 3.A

Cena poroty — Méria Daniela Bohunicka — 3.B Il. kateqoria — proza

1. miesto — Rebeka Krnacéova — 5.A
2. miesto — Liana Raczova — 6.B
3. miesto — Florencia Olahova — 6.C

lll. kateqoria — poézia

1. miesto — Lea Domska — 8.A
2. miesto — Lucia Gombalova — 9.A
3. miesto — Nikola Karlikova — 8.A

lll. kateqoria — proza

1. miesto — Veronika Vaculciakova — 7.A
2. miesto — Kristina Kalmarova — 8.A

Lea Kurtiniakova — 8.A
3. miesto — Frederika Takacova — 9.A
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16. marca sa konalo obvodné—vyberové kolo HK, na
ktorom sa z naSich Skolskych vitazov najlepSie darilo
Petrovi Klimentovi za |. kategériu a Emme Kyzurovej z
1. kategodrie.

Aj tymto naSim reprezentantom gratulujeme a drzime
silno prsty na regionalnom kole, ktoré bude v aprili.

Dobré knihy,

Ak su skutocne dobre a midro napisa-

né,

Su cibrenim ducha, pilnikom sddnosti,
mast’ou na oci, lievikom mudros-
ti,
zrkadlom cudzich myslienok a ¢i-

nov,

naSich vlastnych myslienok a Ci-
nov

potom vodidlom.

Jan Amos KOMENSKY

Ugastnici obvodného kola—postupujuci je Peter Kliment /spodny
rad prvy zlava/ a Emma Kyzuarova /horny rad druha zlava/

Text a foto S.P.
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Sikana nie je nié¢ pre mia

Sikana nie je ni¢ pre mna,

s mojou povahou to nie je vhodna herna.
Ja mam rad fudi, radost, veselost

a nechcem im robit veci pre zlost.

So Sikanou sa vSetci stretavame,

a je dobré, ak pred fiou o€i nezatvarame.
MézZe to byt prileZitost kazdodenne,
pred Sikanou zavriet vratka pekne.

Ked sa do Sikany nezapojime,
mozno niekoho smutného zachranime.
A ked sa proti Sikane ozveme,

tak sa proti nerozumnym fudom vzoprieme.

Sikanovania uz bolo dost!
Vypracme vsetku tu zlost!
Nauc&me sa fludom pomahat’
a svoje srdcia otvarat.

Aurel Csébony

Eurépa v skole

Zastavme ju!

Sikana je 21. storogi jeden
z najvaznejSich problémov. Hoci je fahko pre-
hliadnutelna, da sa rieSit mnohymi spésobmi.

Vela deti a tinedZerov uz malo skuse-
nosti so Sikanou. Ako by sme to mali riesit? M-
Canie rozhodne nepomdze. Podla miia by mala
byt Sikana na Skolach preberanou témou. Tym
sa totizZ mdéze poméct Sikanovanym zZiakom, kto-
ri nemaju odvahu povedat to. Sikana je len pre-
javom zavisti alebo osobnych problémov. Mali
by sme sa od nej drzat o najdalej, aj ked sa
nas priamo dotyka.

Prostrednictvom tychto riadkov by som
chcela vyzvat vSetkych ziakov, aby sa Sikany
nebali, a aby o problémoch rozpravali s rodi¢mi,
kamaratmi alebo ugitelmi. A ti, ktori Sikanuju by
sa mali zamysliet, pre€o to skuto¢ne robia, a ze
ludia, ktorych Sikanuju, za ich problémy nemé-
Zu. Spolo¢ne predsa Sikanu dokazeme zastavit!

Bianka Bol¢ova

Motto 63. ro¢nika projektu/sutaze EUROPA V SKOLE v $kolskom roku
2015 - 2016
ZIT SPOLOCNE V MIERI

Motto 63. roénika medzindrodného projektu EUROPA V SKOLE sa viaZe k Eurépskemu roku
boja proti ndsiliu pdchanému na Zendch, ktory vyhldsila pre rok 2016 Eurépska Unia.

PISOMNE PRACE, postupujuce do vyssieho kola:

Vekova kategéria 2 (10 — 12 rokov): Sikana - ni¢ pre mia!
Aurel Csobonyei, ZS Vajanského:
,Sikana nie je ni¢ pre mina“ (Kéd 222) - poézia

/text basne v tGvode stranky/

Vekova kategdria 3 (13 - 15 rokov): Kybersikana - len neskodny zart?
Kalmdrova Kristina, ZS Vajanského:
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Vekova kategoria 1 (6 - 9 rokov)
Vsetko bude v poriadku.
1. miesto: Marcela Liskova, ZS Vajanského Luéenec: "Tri sestry." (Kéd 111)
Diev€ata to zvladnu tiez!
1. miesto: Ema Berackova, ZS Vajanského Luéenec: "Dievéata to zvladnu tiez!" (Kéd

113)

Vekova kategoria 2 (10 — 12 rokov)
Sikana - nié pre mna!

1. miesto: Viktéria Liskova, ZS Vajanského Luéenec: Sikana - ni¢ pre mna!" (Kod 122)

Vekova kategéria 3 (13 - 15 rokov)

»Pozdvihla som svoj hlas ...“
1. miesto: Michaela Madarasiova, ZS Vajanského Luéenec: "Pozdvihla som svoj
hlas..." (Kéd 131)
3. miesto: Lucia Gombalova, ZS Vajanského Luéenec: Pozdvihla som svoj hlas" (Kéd
131)
Mier, to je umenie.

1. miesto: Frederika Takaéova, ZS Vajanského Luéenec: "Mier, to je umenie." (Kod 132)

Kybersikana - len neSkodny zart?
2.miesto: Leticia Zvoncsarova, ZS Vajanského Luéenec: "Kybersikana - len neskodny
zart" (Kod 133)

Do celoslovenského kola postupili prace, ktoré sa umiestnili na 1. mies-
tach v jednotlivych kategériach. VSetkym umelkyniam gratulujeme a zelame ve-
Fa uspechov v celoslovenskom kole

Text a foto PaedDr. Beata Banasova
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BESEDA O DOSPIEVANI

Dospievanie je etapa Zivota, kedy telo prechadza radom fyzickych zmien. Diev¢ata
i chlapci urobia velky krok vo svojom vyvoji, hlavou sa im prehana mnozstvo otazok.
Preco sa meni moje telo, ¢o sa so mnou deje?” Odpovedat Ziakom na otazky spojené s touto
témou, rozobrat vsetky detaily priamo na vyucovacich hodinach nie je mozné. Na besede
o dospievani diia 15.2.2016 poskytla Mgr. Karin Lékeova dievéatdm a 19. 2. Mgr. Lucia Cema-
nova chlapcom stvrtého ro¢nika zakladné poznatky o biologickych, emociondlnych
a socidlnych zmenach v obdobi puberty.
V atmosfére vzajomného porozumenia, pohody, dovery vyucujice odpovedali na zvedavé
otazky chlapcov a dievéat. Ziaci ocenili na zaver besedu podakovanim .
V podobnom duchu prebiehali aj besedy v tretich ro¢nikoch, ktoré pre Ziakov pripravili Stu-

denti Strednej zdravotnickej Skoly v Lu¢enci.

Text a foto Mgr. Eva Hudecova
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POLOVNA ZVER NASHO REGIONU

Ziaci 3. A, 3. B a 4. A triedy sa v diioch 16. a 17 februara 2016 zucastnili odbornej pred-
nasky realizovanej p. Ing. Supicom z Obvodnej polovnickej komory v Luéenci na tému: vybrané
druhy polovnej zveri nasho regiénu. Prednaska bola zamerana na environmentalno - ekologic-
ky aspekt polovnictva. Doplnena bola prezentaciou, ukazkami trofeji, preparatov zveri, zhodov
parozia, fotografiami zveri a ich hlasovych prejavov ¢o bolo pre Ziakov nové
a zaujimavé. Kaidej triede p. Ing. Supica odovzdal kalendar polovnej zveri nasho regiénu
a oboznamil ich s vytvarnou sutaZou: Lesné zviera je mdj priatel, do ktorej sa mézu zapojit svo-

jimi vytvarnymi pracami. Zapajanim sa do environmentalnych aktivit podporujeme zaujem na-

Sich Ziakov o prirodu a Zivot v nej.

Text a foto PaedDr. Beata BanaSova



0 Jankovi Krsiakovi, deviatakovi , Sportovcovi, ale aj
dobrom Zziakovi sme na strankach Bzucovin uz pisali. Ne-
davno sa mu podaril opat’ pekny Sportovy vykon, a preto sa
k nemu vraciame.

Mlady atlét pred sampiondtom okupoval v behoch
na 60, 150 a 300 metrov druht priecku v slovenskych
halovych tabulkdch. Je vSak ambiciozny, pretoZe ani
choroba mu neubrala chut’ a odhodlanie startovat’ v
sportovej hale Eldn vo vsetkych troch Sprintérskych
disciplinach.

»Janko do findle behu na 60 metrov nastupoval

s tretim najlepsim ¢asom - 7,72 sekund. Zabojoval

a napokon ziskal striebro s ¢asom 7,69 sekund. Sko-
da, Ze pre chorobu nemohol ist’ naplno, pretoZe jeho
osobny rekord na tejto trati md hodnotu 7,59 se-
kand, “ vyjadril sa Pauko na margo vykonu Jdna Kr-
siaka, ktorého cakali dalsie Sprinty. Potom pozor-
nost’ opdt’ upriamil na sutazné predstavenie Jdna
Krsiaka.

,Pred startom behu na 300 metrov mal Jano mald
dusi¢ku. Nevedel, ako bude na najtaZsej sprintérskej
trati starsich Ziakov na tom s dychom. Dostal vsak
najlepsiu drahu a s ¢as 38,91 sekund mu vyniesol
striebro. Sice to nebol osobny rekord, no pred prete-
kdrom na 3. priecke mal vyrazny ndskok. “

Mladého Novohradcana slusny vykon pred behom na
150 metrov povzbudil. Ndaladu mu pozdvihla aj dobrd
sprdva ohladom drdhy, na ktorej mal nastupit. ,,Pred
startom ho velmi boleli stehnd, no aj napriek tomu,
Ze uZ mal toho dost, sa pokusil o maly zdzrak. Vyslo
to. Casomiera mu ukdzala 18,22 sekund, ¢o zname-
nalo tretie striebro,* upresnil Pauko.

V tdbore MAC Redox zavlddla radost'. J. KrSiak vsak
poznamenal: ,,Dve striebra by som vymenil za jeden
majstrovsky titul.“

Tréner Pauko slovami chvdly na adresu Krsiaka ne-
setril. ,,Klobuk dole pred jeho vykonom. Ukdzal, Ze
md bojovné srdce. Po velkych marédkach ndm zabez-
pecil vyborny vysledok. “

Trikrat strieborny Jan Krsiak.

Prevzaté z regionalnej tlace foto: D.Pauko



Pozera sa na mia cez pravitko a smeje sa, Ze som

zelena.

Vas syn beha po chodbe nepovolenou rychlostou.

Ziak sa mi smeje za chrbtom do oéi.

Vas syn rozlozil po triede kolieska Sunkovej sala-

my a €akal, kto sa Smykne.

Na hodine fyziky si Ziacka poukladala za
a hrala sa na vlacik.

Ostrihajte svojho syna, na hodine nevidi!

bzucozabava

vtipné poznamkKky zo ziackej knizky!

seba stolicky

Jedol cez hodinu cukriky po zaruke.

V Skole sa nesustredi, neobsedi a
skace mi do reci.(Mama odpisala:
Aj doma!)

Ziacka prila neskoro na hodinu, naj-

€o dnes budes robit? Nié...
—

edla sa a eSte mala potrebu sa nama-
[ovat.

Ziak hadzal do tabule lekvaros.

Odmietol pisat pozndmky s tym, Ze
Skoda pera.

Ale to si robil predsa véera...!? Ja viem, ale este to nemam
hotové...
) {

x

Cez prestavky kradol spoluziatkam desiaty, pretoze

drzia diétu.

Ziaci po¢as hodiny zagali $tekat, aby som nezisti- Herer Ovy’ t"m... %—‘ ——

la, ze maju v skrini schované Stena.

drzo si do triedy doniesla buchty a pokojne sa na hodi-

ne naobedovala.

Ziacka sa pocas hodiny slovenského jazyka vypytala - ;?‘ ?/?
na WC, ale namiesto toho za$la do 8kolskej jedalne, 2 \‘\ f; =
/ @ 'g ,
{wal Q)Y

Ziak jedol az kym nedojedol a ked dojedol, tak pove-

dal: A eSte sa napijem!

e 2"‘/%/" ‘ \Q\QQ)

Pripravil R.Belan



