  



Úspech vs. neúspech a jeho vplyv na žiaka




Netvrdím nič prekvapujúce a nové keď poviem, že existuje skupina žiakov, ktorí sú napriek svojej obrovskej snahe a obrovskej snahe svojich rodičov a učiteľov v škole neúspešní. Môžu mať problém v matematike, slovenskom jazyku, cudzích jazykoch, ale aj zemepise, dejepise a iných predmetoch.

Dlhodobý neúspech nie je dobrý!

Ak neúspech žiaka v nejakom predmete trvá dlho, stratí motiváciu učiť sa, čím sa jeho problémy ešte prehĺbia. Môže mať zdravotné problémy (nechutenstvo, zvracanie), psychické problémy (smútok, apatia, agresivita, nízke sebavedomie). Ak sa problém nerieši dochádza k strate záujmu o akékoľvek zlepšovanie sa v danom predmete a odmietanie pracovať na hodinách (veľakrát aj za cenu opakovania ročníka), poruchám správania (vyrušovanie na hodinách, alebo utiahnutosť, záškoláctvo). V týchto situáciách trpia všetci zainteresovaní - rodina, učitelia, žiaci. Preto je potrebné vyhýbať sa dlhodobým neúspechom.

Čo môže byť príčinou neúspechu žiaka?

Vo väčšine prípadov je to kombinácia viacerých príčin.

- sociálne a ekonomické príčiny: slabá príprava na vyučovanie, zlá situácia v rodine, sociálne znevýhodnené prostredie.
- postihnutie: sluchové, zrakové, telesné, mentálne, narušený vývin reči, porucha učenia
- narušenie: sluchového rozlišovania, zrakového rozlišovania, aktivity a pozornosti, orientácie v priestore, koordinácie pohybov, koordinácie očných pohybov, zdravotné znevýhodnenie, a iné

Ako zistíme a potvrdíme príčinu zlyhávania žiaka?

Príčiny zlyhávania žiaka v škole zisťuje školský psychológ a školský špeciálny pedagóg v spolupráci s inými odborníkmi.

Niektoré príčiny sú zjavné už na prvý pohľad. Sú to najmä postihnutia – zrakové, telesné, sluchové, mentálne, narušený vývin reči. Tie spôsobujú problémy dieťaťa už pred nástupom do školy. Mnohokrát sa je ich ale potrebné potvrdiť ak nie sú dosť zrejmé. 

Niektoré príčiny ale zjavné na prvý pohľad nie sú. Narušenia sú veľakrát menej výrazné, a nemusia spôsobovať problémy pred nástupom do školy. Napríklad narušenie koordinácie očných pohybov sa prejaví až pri čítaní; narušenie orientácie v priestore pri geometrii, geografii, písaní a čítaní (napr. b,d, p) a podobne. Nemusí si ich všimnúť rodič ani učiteľ. Niekedy vymiznú sami, niekedy pretrvávajú a spôsobujú pri učení problém napríklad s čítaním a porozumením textu, písaním, rysovaním, počítaním, orientáciou na mapách, v tabuľkách a iné. Najviac sa prejavia v matematike, slovenčine, cudzích jazykoch ale prejavujú sa vo všetkých predmetoch. Súhrnne ich nazývame špecifické vývinové poruchy učenia. Môžeme ich rozdeliť nasledovne:

1. Špecifické vývinové poruchy učenia:

· dyslexia- porucha čítania, 
· dysgrafia- porucha písania (pomaly píše, neúhľadné písmo, niekedy aj zlá úprava), 

· dysortografia- porucha pravopisu, 

· dyskalkúlia – porucha počítania, 

2. Poruchy správania: 

· ADD –porucha pozornosti, 

· ADHD- porucha pozornosti spojená s hyperaktivitou. 

Nesúvisia s inteligenciou. Často nimi trpia normálne, alebo nadpriemerne inteligentní dokonca aj nadaní žiaci. Dyslexiou napríklad trpeli a trpia aj slávne osobnosti ako Albert Einstein, Agatha Christie,  Hans Christian Anderen, T. A. Edison, Walt Disney, bývalý americký prezident George Bush hollywoodska hviezda Tom Cruise a mnoho iných.
Ak učiteľ, alebo rodič postrehne problémy v učení (alebo správaní) žiaka, je potrebné zistiť ich príčinu. 

Ako prihlásiť dieťa na diagnostické vyšetrenie u školského psychológa?

Najideálnejší spôsob prihlásenia žiaka na diagnostiku je cez školu - triedneho učiteľa, ktorý podrobne popíše problémy žiaka a vypíše a odošle prihlášku na vyšetrenie. Potrebný je aj súhlas rodiča. Poradenské zariadenie si potom dohodne termín vyšetrenia s rodičom, alebo odošle pozvánku na vyšetrenie rodičovi.

Ako môžem zistiť že moje dieťa trpí poruchou učenia?

dieťa môže trpieť poruchou učenia keď sa u neho vyskytuje niektorý z týchto problémov: 

číta pomaly

číta rýchlo, ale nepresne s veľa chybami

nerozumie tomu čo prečíta

píše pomaly

píše nečitateľne, neúhľadne

zabúda písať dĺžne a mäkčene

prehadzuje, zamieňa alebo vynecháva písmená, slová, slabiky pri písaní, alebo čítaní

spája slová

nerozoznáva tvrdé a mäkké slabiky (dy-di, ty-ti, ny-ni) napr. tycho-ticho, nykto-nikto

zamieňa písmená (b,d,p)

problémy v počtových operáciách

ťažko rozoznáva základné geometrické tvary

horšie sa orientuje v čase a priestore

nepresnosti a neobratnosť pri rysovaní 

neobsedí na mieste, vrtí sa a je neustále v pohybe

často je myšlienkami inde

Čo nasleduje po diagnostikovaní poruchy učenia?

Záleží nielen od druhu a stupňa postihnutia, ale aj od veku a schopností dieťaťa. Vzdelávacie postupy pre konkrétneho žiaka navrhuje školský špeciálny pedagóg, alebo špeciálny pedagóg poradenského zariadenia. Podľa potrieb dieťaťa v škole to môžu byť:

· navrhnutie špeciálno-pedagogického servisu zameraného na odstraňovanie alebo zmierňovanie priamo príčin porúch učenia.

· drobné úpravy v hodnotení (napr. neznámkovanie diktátov, namiesto toho číselné vyjadrenie počtu chýb, viac času pri písomných prácach ...), 

· povolenie používania kompenzačných pomôcok (napr. kalkulačka, gramatické prehľady ...) 

· navrhnutie učebných materiálov ktoré je pre žiaka potrebné upraviť

· úprava časovo-tematických plánov konkrétneho predmetu – redukcia, modifikácia učiva, zmena systému preberania učiva.

· úprava učebných plánov žiaka v ktorom sa môže redukovať niektorý predmet (napr. cudzí jazyk) alebo pridať predmet (napríklad logopedická starostlivosť) 

· navrhnutie a zainteresovanie ďalších potrebných odborníkov, asistentov učiteľa

· navrhnutie preradenia dieťaťa do iného typu školy v prípade ťažkého stupňa postihnutia, ktoré nie sme schopní zvládnuť 

S navrhovanými postupmi môže rodič súhlasiť, alebo ich odmietnuť. Môže tiež pridať svoje návrhy.
Prečo diagnostikujeme poruchy učenia?

Pokiaľ sa poruchy učenia nediagnostikuje, rodič, alebo učiteľ pripisujú problémy v učení skôr lenivosti, lajdáckosti a nepozornosti žiaka. Učitelia ho preto hodnotia rovnakým spôsobom ako ostatných žiakov. Aj doma sa učí často menej efektívnym spôsobom (čítaním z poznámok ktoré si sám urobil aj keď má problém s písaním a preto sú nezrozumiteľné, čítanie dlhých textov aj keď je to pre neho vyčerpávajúce a neefektívne) a preto aj pri veľkej snahe dosiahne slabé výsledky. Pritom množstvo príčin sa včasnou diagnostikou, tréningom a prístupom dá zmierniť, alebo odstrániť ešte skôr, ako problém vznikne. Zaradenie žiaka do prípravného ročníka , kde sa žiakom venujú vyškolení odborníci môže problém redukovať, alebo odstrániť ešte v predškolskom veku. Ak sa problém zistí pred vstupom do školy, alebo aspoň ešte na prvom stupni, ušetrí sa veľa trápenia, sĺz, pocitov krivdy a sklamania. Čím je dieťa staršie, tým je pravdepodobnosť na odstránenie príčin porúch učenia menšia. Aj na druhom stupni sa však dá zvoliť správny postup pri preberaní učiva doma a v škole poskytnúť viac času pri práci s textom, poskytnúť pomôcky, zvoliť vhodnejší spôsob preberania učiva. Tým sa zvyšujú aj možnosti ďalšieho uplatnenia žiaka pri ďalšom vzdelávaní a v živote.

Aká je úloha školského špeciálneho pedagóga?

Po diagnostikovaní problému z dôvodu ktorého sa žiak nemôže vzdelávať bežnými vzdelávacími postupmi preberá starostlivosť o žiaka školský špeciálny pedagóg. V spolupráci s učiteľmi, rodičmi a samotným žiakom určí najvhodnejší spôsob jeho vzdelávania. Niekedy mu stačí viac času, používanie  kompenzačných pomôcok (napr. tabuliek násobenia, gramatického prehľadu), zmena hodnotenia diktátu (napr. sa neznámkuje, len sa uvedie počet chýb) a písomného prejavu. Inokedy v ťažších prípadoch je potrebné zasiahnuť do učebného plánu a nahradiť, zjednodušiť, alebo vynechať učivo o ktorom vieme, že ho žiak nedokáže zvládnuť, v najťažších prípadoch predmet redukovať, alebo ho nahradiť iným. Žiaka potom hodnotíme podľa výsledkov ktoré dosiahol s priznanými úľavami (kompenzačnými pomôckami, predĺženým časom, zmenami v učebných pánoch). Má tak pri primeranej snahe možnosť dosiahnuť aj v predmete, v ktorom má problém hodnotenie primerané svojím schopnostiam.

Školský špeciálny pedagóg pracuje so žiakom aj individuálne. Pri tejto činnosti zisťuje  a diagnostikuje oslabené funkcie žiaka a posilňuje ich a tým odstraňuje, alebo zmierňuje priamo príčiny porúch učenia. 

Pracuje teda so žiakmi, koordinuje spoluprácu učiteľa, rodičov, žiaka, triedneho kolektívu a poradenského zariadenia. Stará sa taktiež o dokumentáciu žiakov so ŠVVP (programy, plány, návrhy na prijatie, návrhy na preradenie, správy z vyšetrení, návrhy na vyšetrenia), vedie ich presnú štatistiku, vytvára a dopĺňa zoznamy žiakov, zariaďuje a navrhuje ich preradenie podľa aktuálnej potreby, vyrába a poskytuje metodické materiály pre učiteľov, rodičov, pracovné listy pre individuálnu činnosť žiakov. 

Poskytuje konzultačné hodiny pre učiteľov, žiakov a rodičov. Konzultuje aj so psychológom a špeciálnym pedagógom (CPPPP, CŠPP), klinickým a školským logopédom, ďalšími špeciálnymi pedagógmi podľa zamerania, špeciálnymi školami aj s ostatnými základnými školami a inými inštitúciami.

Plán školského špeciálneho pedagóga na školský rok 2011/2012
Vypracoval: Mgr. Michal Bartko – školský špeciálny pedagóg

Škola: ZŠ, Ulica Vajanského 2844/47, 984 01 Lučenec

September: 

· Kontrola a zakladanie správ zo psychologických vyšetrení žiakov so ŠVVP zo spádových dedín a vyšetrených počas školských prázdnin

· Prijímanie a integrácia žiakov so ŠVVP

· Posielanie žiadostí o diagnostiku a  rediagnostiku žiakov s ŠVVP do poradní a DIC

· Konzultácie s pracovníkmi poradenských zariadení

· Vytvorenie zoznamov učiteľov ktorí vzdelávajú žiakov s ŠVVP

· Vytvorenie zoznamu žiakov so ŠVVP a integrovaných žiakov

· Konzultácie o výchovno-vzdelávacích programoch s triednymi učiteľmi

· Kompletizovanie návrhov na integráciu  a individuálnych výchovných programov

· Kontrola triednych výkazov

· Zúčastňovanie sa na predmetových komisiách a oboznámenie učiteľov so systémom spolupráce

· Spolupráca pri vypracovaní a úpravách vstupných testov pre žiakov  s ŠVVP

· Individuálne konzultácie s učiteľmi žiakov s ŠVVP, ktorí ich učia najmä SJ, MAT a CJ 1x mesačne (vytvorenie systému konzultácií)

· Konzultácie s asistentmi učiteľa – usmernenie s ktorými žiakmi pracovať a informovanie o diagnózach a potrebách týchto žiakov

· vytvorenie rozvrhu hodín pre prácu so žiakmi s poruchami učenia na škole

Október:

· konzultácie o vypracovaní individuálnych plánov pre žiakov so ŠVVP

· vytvorenie rozvrhu pre prácu so žiakmi so ŠVVP

· práca so žiakmi s ŠVVP

· diagnostika žiakov a vypracúvanie pracovných listov pre prácu so žiakmi

·  aktualizácia zoznamu žiakov s ŠVVP

· metodická činnosť pre učiteľov (dodanie metodických materiálov pre prácu s žiakmi s ŠPU), 
· kontrola časovotematických plánov 
· práca s problémovými žiakmi

· konzultácie s učiteľmi
November 
· metodická činnosť pre učiteľov (dodanie metodických materiálov pre prácu s žiakmi s ŠPU a konzultácie), 
· konzultácie s učiteľmi

· konzultácie s asistentmi učiteľa, 
· práca s problémovými žiakmi
· Zúčastňovanie sa na predmetových komisiách a oboznámenie učiteľov so systémom spolupráce

December 
· metodická činnosť pre učiteľov (dodanie metodických materiálov pre prácu s žiakmi s ŠPU a konzultácie)

· konzultácie s učiteľmi

· konzultácie s asistentmi učiteľa, 
· depistáž žiakov s poruchami učenia 
· práca s problémovými žiakmi

Január 
· práca s problémovými žiakmi, 
· depistáž problémových žiakov

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť

· Zúčastňovanie sa na predmetových komisiách a oboznámenie učiteľov so systémom spolupráce

Február
· práca s problémovými žiakmi, 
· depistáž problémových žiakov

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť
Marec

· práca s problémovými žiakmi, 
· depistáž problémových žiakov

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť
Apríl

· práca s problémovými žiakmi, 
· depistáž problémových žiakov

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť
· Zúčastňovanie sa na predmetových komisiách a oboznámenie učiteľov so systémom spolupráce

Máj

· práca s problémovými žiakmi, 
· depistáž problémových žiakov

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť
Jún
· vyhodnotenie práce v školskom 

· Zúčastňovanie sa na predmetových komisiách a oboznámenie učiteľov so systémom spolupráce

· práca s problémovými žiakmi, 
· integrácia žiakov na nový školský rok

· konzultácia s učiteľmi
· konzultácie s asistentmi učiteľa
· konzultácie s rodičmi

· metodická činnosť

· vyhodnotenie IVP
Žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami na škole
Stav žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami ku 15.5.2012:

	Typ špeciálnej výchovno-vzdelávacie potreby
	Počet žiakov

	Začlenení s poruchami učenia
	21

	Začlenení s poruchami správania a emócií
	10

	Začlenení nadaní žiaci
	14

	Začlenení s narušenou komunikačnou schopnosťou
	3

	Začlenený s telesným postihnutím
	1

	Ostatní žiaci so ŠVVP nezačlenení
	42

	Spolu začlenených
	49

	Spolu všetkých žiakov so ŠVVP
	91


